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izLrkouk %  
;ksx n”kZu Hkkjr dh viuh fo”ks’krk gSA bl n”kZu dh lcls cMh nsu ;ksx izfØ;k dks oSKkfud ,oa vk/;kfRed :i iznku 

djuk gSA osn] czkã.k vkSj mifu’knksa esa ;ksx izfØ;k dk fof”k’V o.kZu gSA tSu o ckS) lkfgR; esa Hkh ;ksx izfØ;k dk foospu fd; k 

x;k gSA ijUrq ;ksx dks ,d LorU= n”kZu ds :i esa izfrf’Br djus dk Js; egf’kZ iratfy dks tkrk gSA mudk ^;ksx lw=*  ;ksx 

n”kZu dk loZizFke izkekf.kd xzUFk gSA ;ksx dk O;qRifÙkyH; vFkZ gS& lekf/kA iratfy ds vuqlkj ;ksx dk vFkZ gS & fpÙkof̀Ùk;ksa d k 

fujks/kA fpÙkòfÙk;ksa ds fujks/k ls rkRi;Z fpÙkof̀Ùk;ksa dks lk¡lfjd Hkksx ls gVkdj bZ”oj dh vksj yxkus ls gSA bl izdkj ;ksx dk 

vFkZ gS vkRek ijekRek dk ;ksxA ^^;ksxn”kZu Hkkjrh; n”kZu dh og fopkj/kkjk gS tks bl czã.M dks bZ”oj }kjk izd̀fr ,oa iq:’k ds 

;ksx ls fufeZr ekurh gS vkSj ;g ekurh gS fd izd`fr] iq:’k vkSj bZ”oj rhuksa vukfn vkSj vuUr gSaA ;g bZ”oj dks deZQy ds ;ksx 

ls eqDr vkSj vkRek dks deZQy dk HkksDrk ekurh gS vkSj ;g izfriknu djrh gS fd euq’; thou dk vfUre mís”; 

ijekuUnkuqHkwfr gS ftls v’Vkax ;ksx lk/kuk }kjk izkIr fd;k tk ldrk gSA** ¼yky ,oa iyksM+] 2010] i`- 121½ 

f”k{kk dk vFkZ % 

;ksx n”kZu ds pkj ikn gSa& lekf/kikn] lk/kukikn] foHkwfrikn] dSoY;iknA ;s pkjksa ikn ,d nwljs ls bl izdkj tksM+s x;s 

gSa fd tks ,dek= ;k vfUre lR; dh izkfIr djkrs gSaA buesa f”k{kk dh izfØ;k fufgr gS] bl n`f’V ls f”k{kk dks vfUre lR; dSoY; 

dks izkIr djus dh izfØ;k tkuk tk ldrk gSA dSoY; dk vFkZ ;FkkFkZ Kku ls gksrk gSA iratfy ds vuqlkj f”k{kk ,d nk”kZfud 

euksoSKkfud izfØ;k gSA iratfy ;ksx dh ifjHkk’kk nsrs gq, dgrs gSa & ^;ksxf”pÙko`fÙk fujks/k* bl izdkj vkRefujks/k dk 

vkRefu;U=.k }kjk vk/;kfRed ;k lkalkfjd fodkl dh izfØ;k dks  f”k{kk dgk tk ldrk gSA ;ksx n”kZu ds vuqlkj f”k{kk dk 

dk;Z O;fDr ls izd`fr] iq:’k vkSj bZ”oj ds lEcU/k dk Kku iznku djds mls ml bZ”oj rRo dh vksj vkdf’kZr djuk gS ftlls og 

vius thou esa eqfDr iznku dj lds vkSj vkuUn dh vuqHkwfr dj ldsA dBksifu’kn~ esa ;ksx dks bl izdkj ifjHkkf’kr fd;k x;k gS 

& tc psruk fu”ps’V gks tkrh gS] eu “kkUr gks tkrk gS] tc cqf) fLFkj gks tkrh gS rc Kku mls loksZPp in izkIr gqvk ekurkgS] 

psruk vkSj eu ds bl n`< fuxzg dks gh ;ksx dh laKk nh xbZ vkSj tks bls izkIr djrk gS] og cU/ku eqDr gks tkrk gSA** ¼R;kxh] 

2015] i`- 212½ 

f”k{kk ds y{; & ;ksxn”kZu dk mís”; gS fd euq’; iapfo?u Dys”kksa vkSj ukukfo/k deZQy ls foeqDr gksdj eks{k ;k dSoY; izkIr 

djsaA ;ksx n”kZu ds vuqlkj dSoY; voLFkk fu’ks/kkRed ugha gS oju~ iq:’k dk og fuR; thou gS tks “kq) Lo:i gS] blh y{; dks 

f”k{kk dk y{; ekuk x;k gSA ykSfdd nf̀’V ls mís”;ksa dk fu:i.k izd̀fr rFkk mlds rRoksa ds fodkl ds lUnHkZ esa fd;k tk ldrk 

gS] ckyd dk “kjhj KkusfUnz;ksa o desZfUnz;ksa dh rUek=kvksa dh cuh gqbZ lajpuk gSA mlds “kkjhfjd fodkl ds vUrxZr mldh 

desZfUnz;k¡ l{ke rFkk fØ;k”khy gksuh pkfg,A 

fnus'k dqekj xqIrk    &   'kks/kkFkhZ] f'k{kk foHkkx]  jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqjA 

Lkkjka'k: ;ksx ekuo thou dks liz;kstu ekurk gSA mldh ǹf’V ls ekuo thou dk eq[; iz;kstu eqfDr gSA bl eqfDr ds 

fy, ;ksx fpÙkof̀Ùk;ksa dk fujks/k vko';d ekurk gS vkSj fpÙkof̀Ùk;ksa ds fujks/k ds fy, v"Vkax ;ksx vko”;d ekurk gSA ij 

;g lc dk;Z bl “kjhj }kjk gh lEHko gSA vr% og euq’; ds “kkjhfjd fodkl ij loZizFke cy nsrk gSA ;g fpÙk dks eu] 

vagdkj vkSj cqf) dk ;ksx ekurk gSA vr% “kjhj ds fodkl ds ckn mlds eu] vgadkj o cqf) dh ckr djrk gSA f”k{kk dh 

ikB~;p;kZ ckyd ds fodkl ds Øe ds vuqdwy gksuh pkfg,A ;g lh[kus dh loksZÙke fof/k ;ksx fof/k dks ekurs gq, ;ksx dks 

Kku izkIr djus dk loksZÙke lk/ku ekurk gSA  

dqath “kCn:  ;ksx] thou] fodkl] f”k{kk] Kku- 
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;ksx f”k{kk n”kZu esa f”k{kk ds y{; bl izdkj gSa& 

¼1½ ;ksx lk/kuk ds fy, uSfrd vkpj.kksa dk fodkl djukA 

¼2½ fo|kfFkZ;ks a dks eu] opu rFkk deZ ds la;e dk izf”k{k.k nsukA 

¼3½ iratfy ds ik¡p fu;eksa dk vuqlj.k djuk & lksp] lUrks’k] ri] Lok/;k; rFkk bZ”oj esa fo”oklA 

¼4½ fo|kfFkZ;ksa }kjk czãp;Z ozr dk ikyu djukA 

¼5½ v’Vkax ;ksx dk vH;kl rFkk vkRe cks/k ,oa la;e dk fodkl djukA 

¼6½ uSfrd xq.kksa rFkk yksd dY;k.k dh Hkkoukvksa dk fodkl djukA 

¼7½ vPNs laLdkjksa dk fuekZ.k djuk rFkk lokZaxh.k fodkl djukA 

f”k{kk dk ikB~;Øe % 

;ksx n”kZu ds ikB~;Øe esa v’Vkax ;ksx dks “kkfey fd;k x;k gSA ;ksx ds ik¡pksa fu;eksa ds ikyu dks Hkh ikB~;oLrq esa 

lfEefyr fd;k gSA vUrdj.k% ds fodkl ds fy, ;ksx lk/kuk gh ,d ek= lk/ku gSA blfy, ikB~;oLrq esa fpÙkof̀Ùk fujks/k dks 

vk/kkj cuk;k tk,A iratfy ;ksx lw= lEiw.kZ thou fcrkus ls ysdj dSoY; izkfIr rd O;oLFkk crkrk gSA ,slh fLFkfr esa 

^;ksxf”pÙkof̀Ùk fujks/k* esa tks ladsr feyrs gSa muls f”k{kk dh ikB~;p;kZ Hkh Kkr gksrh gSA iratfy ds mins”k ls Kkr gksrk gS fd 

ekuo dks /keZ ,oa v/;kRe dk Kku nsus ds fy, mUgksaus lw=ksa dh jpuk dhA bl vk/kkj ij f”k{kk ds ikB~;Øe esa /keZ”kkL=] 

n”kZu”kkL=] uhfr”kkL=] euksfoKku] “kjhj foKku rFkk ;ksxkH;kl vkSj vU; “kkjhfjd fØ;k,¡ j[kh xbZ gSaA yksd dY;k.k dh Hkkouk 

ds fodkl ds mís”; dks izkIr djus ds fy, ikB~;Øe esa lekt”kkL=] uSfrd “kkL= vkSj lkekftd thou dh fØ;kvksa dks lfEefyr 

fd;k tkuk pkfg,A ;ksx n”kZu ds egkHkk’; ds vk/kkj ij Hkk’kk] osn] osnkax] iqjk.k] oS|d”kkL=] U;k;”kkL=] T;kfefr] bfrgkl vkfn 

dks Hkh ikB~;Øe dk vax cuk;k tkuk pkfg,A 

;ksx n”kZu vkSj f”k{k.k fof/k;k¡ % 

ckyd dh f”k{kk dk ewy vk/kkj izR;{k Kku gSA ckn esa tks Kku Hkk’kk ds vk/kkj ij izkIr fd;k tkrk gS] mlds fy, ftu 

laKkvksa] fØ;kvksa] fo”ks’k.kksa vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gS] os lc vkjEHk esa izR;{kfof/k }kjk fufeZr gksrs gSa] vkfjEHkd d{kkvksa esa lHkh 

fo’k;ksa ds v/;kiu ds fy, izR;{kfof/k dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A ;ksx n”kZu esa vuqeku fof/k ds iz;ksx dh ckr dgh xbZ gS] 

vuqeku fof/k dk iz;ksx fdlh u fdlh :i esa lc fof/k;ksa ds lkFk gksrk gSA bl fof/k esa Kkr fo’k; ds vk/kkj ij fdlh gsrq ds 

ek/;e ls Ks; fo’k; dk vuqeku yxk;k tkrk gSA ;ksx n”kZu esa “kCn fof/k dk vFkZ gS& vkIr euq’;ksa ds eq[k ls lqudj vFkok 

xzUFkksa dk v/;;u djds Kku izkIr djukA fo|kFkhZ bl izdkj izkIr Kku dks vius izR;{k Kku ,oa rdZ dh dlkSVh ij dl dj  

gh xzg.k djsaA ;ksx fof/k og fof/k gS ftlesa vkRek Kku dks lh/ks izkIr djrh gSA ;ksx dh fLFkfr esa Ks; vkSj Kkrk esa Hksn ugh a jg 

tkrk ijUrq bl fof/k ls lkekU; fo|kFkhZ Kku izkIr ugha dj ldrs] bl fof/k dk iz;ksx ;ksxh gh dj ldrs gSaA 

;ksx n”kZu ,oa vuq”kklu % 

vuq”kklu dks ;ksx f”k{kk dk ,d vko”;d rRo ekuk x;k gS] dgk x;k gS& ^;ksxsu fpÙkL; insu okpka vuq”kklue~*A 

f”k{kk dk mís”; vfo|k dk uk”k o foosd Kku dh izkfIr djuk gS] blds fy, vuq”kklu dh vko”;drk gksrh gSA Kku izkfIr ds 

fy, vko”;d gS fd O;fDr dk fpÙk fueZy o fLFkj gks D;ksafd “kq) ân; vkSj “kkUr eu ls gh lk/kuk lEHko gSA ;ksx n”kZu nksuksa 

izdkj ds vuq”kklu vkRekuq”kklu vkSj ykSfddkuq”kklu ij cy nsrk gSA fpÙk o ok.kh dk vuq”kklu vkUrfjd vuq”kklu gS o 

O;ogkjksa ij fu;U=.k ykSfddkuq”kklu gSA vuq”kklu ds fy, iratfy us v’Vkax ;ksx dk lk/ku crk;k gSA v’Vkax ;ksx esa vkB vax 

gS& ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.k] /;ku] lekf/kA vuq”kklu ds fy, v’Vkax ;ksx ekxZ dks viukuk gh vuq”kklu dk 

izrhd ekuk x;k gSA 

;ksx n”kZu vkSj f”k{kd % 
;ksxn”kZu lS)kfUrd dh vis{kk fØ;kRed vf/kd gSA f”k{kd dk drZO; gS fd igys fo’k; oLrq dk Kku O;k[;ku rFkk 

izopu fof/k }kjk iznku djsA xq: }kjk f”k’; dks eu] opu rFkk deZ dk la;e fl[kkuk pkfg,] ftlls f”k’; vuq”kkflr jg ldsA 

f”k’;ksa esa xq: }kjk bZ”oj ds izfr fo”okl] J)k rFkk leiZ.k dk Hkko fodflr djuk pkfg,A 
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  xq: dks czãfu’B gksuk pkfg, vFkkZr~ tks ;ksx ds }kjk lekf/k dh Å¡ph Hkwfedk esa igq¡pdj czã dk lk{kkRdkj 

dj pqdk gSA xq: rks ,slk gksuk pkfg, tks ;ksxkH;kl esa jr gks] og lk/kd rFkk fo|kFkhZ dks nwj rd ys tk lds rFkk Kku dk }kj 

[kksy ldsA f”k{kd ;ksx ds jgL;ksa dk Kkrk gksA xq: f”k’; dh ;ksX;rk dks igpkus] mldk drZO; f”k’; ds lkjs thou dks lq/kkjuk 

gS] f”k’; dks ,slk cuk nsuk gS fd mlesa dksbZ deh u jgsA 

;ksx n”kZu ,oa fo|kFkhZ % 

;ksx n”kZu ds vuqlkj fo|kFkhZ ;ksx lk/kd gksrk gS vkSj og ;ksx dk vH;kl djrk gSaA mls fpÙk dh ik¡pksa voLFkkvksa& 

f{kIrkoLFkk] ew<+koLFkk] fof{kIrkoLFkk] ,dkxzkoLFkk vkSj fu:)koLFkk o ik¡pksa izdkj dh fpÙkòfÙk;ksa& izek.k] foi;Z;] fodYi] funzk] 

Le`fr dks le>uk pkfg,A mls laizKkrk] Lok/;k;h] czãpkjh vkSj drZO;fu’B gksuk pkfg,] mls lkfRod vkSj lqlaLdkj;qDr gksuk 

pkfg,A mls uSfrd xq.kksa o lnkpj.k ls ;qDr gksuk pkfg,] mldk pfj= mÙke rFkk fdlh oLrq ;k O;fDr ds izfr vklfDr vkSj 

r`’.kk ugha gksuh pkfg,A f”k{kkfFkZ;ksa dks v’Vkax ;ksx ekxZ dk mins”k nsdj mudk vH;kl djk;k tkuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa esa bZ”oj 

ds izfr fo”okl] J)k rFkk leiZ.k dk Hkko fodflr djuk pkfg,A 

fo|ky;& ;ksx n”kZu ds vuqlkj xq: ds fuokl LFkku dks gh fo|ky; ekuk tkrk gSA ;ksxkH;klh xq: “kkUr] ,dkUr ck/kkjfgr 

LFkku ij fuokl djrs Fks tks lkekU;r% izd`fr dh xksn esa viuk vkokl cukrs FksA ;g Hkkjr dh izkphu ijEijk jgh gSA ;ksx n”kZu 

fo|ky;ksa dks ;ksx fØ;k ds izf”k{k.k dsUnzksa ds :i esa fodflr djus ij cy nsrk gSA 

milagkj % 

;ksx ds vuq”kklu] f”k{kd] f”k{kkFkhZ lEcU/kh fopkj vfr izkphu gksrs gq, Hkh vokZphu gSaA ;ksx us vuq”kklu ds ftu vkB 

inksa dh ppkZ dh gS mudh mi;ksfxrk fdlh u fdlh :i esa lHkh Lohdkj djrs gSaA ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke dks ;fn ge ;ksx 

}kjk izfrikfnr :i esa Lohdkj djsa vkSj izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k dks eu dh ,dkxzrk ds :i esa Lohdkj djsa rks ;g ckr 

HkkSfrdoknh vkSj v/;kReoknh lHkh dks Lohdkj gksxhA vkt ds f”k{kd vkSj fo|kFkhZ ;fn ;ksx }kjk fufnZ’V ekxZ dk vuqlj.k djsa rks 

f”k{kk txr~ dh leLr cqjkb;k¡ ns[krs gh ns[krs lekIr gks tk,¡A gesa ;ksx foKku dks le>us vkSj f”k{kk ds {ks= esa mldk iz;ksx 

djus dk iz;Ru djuk pkfg,A 
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