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fcgkj dk vkapfyd bfrgkl 

fcgkj vR;Ur lè) ,oa xkSjo‛kkyh vrhr dk /kuh gSA bldk lk{; ek= izkphu ok³~e; esa gh ugha vfirq 

iqjkrkfRod vo‛ks’kksa ls Hkh feyrk gSA izkphu dky ls vc rd ekuo&izfrHkk ;gk¡ vfHkuo :iksa esa fodlu‛khy jgh gS] 

ftlls lkjk fo‛o ykHkkfUor gksrk jgk gSA HkkSfrd vkSj vk/;kfRed Kku dh fofo/k fn‛kk,¡ ;gk¡ vkfndky ls gh 

izlfjr gksrh jgh gSaA fcgkj esa Hkkjr dk igyk lkezkT;] ex/k LFkkfir gqvk( ftlds usr`Ro esa lewps ns‛k dks ,dhd̀r 

fd;k x;k vkSj dsUnzhd̀r iz‛kklfud <k¡ps dk tUe gqvkA jkT; dh cgqfo/k /kkj.kkvksa ;Fkk lkezkT;] x.kjkT;] vkSj 

/keZjkT; vkfn ;gha ls mn~Hkwr gSaA lalkj ds vusd lqizfl) /keksZa tSls & oSfnd] tSu] ckS)] ohj‛kSo] fl[k nfj;kiaFk 

,oa y‛djh iaFk ds vH;qn; esa bl lkaLd`frd vapy dh vf}rh; Hkwfedk jgh gSA ;gk¡ dh izfrHkk vkSj ‚kkS;Zizlok /kjk 

us lexz ekuo&lekt dks lR; vkSj vfgalk vkSj ‛kkfUr tSls ‚kkLor thou&ewY; fn, gSaA cks/kx;k esa lekf/kLFk 

fl)kFkZ ¼egkRek cq)½ us vkRe&Kku dk lEcks/k vftZr fd;kA fcgkj dks oS‛kkyh&iq= rhFkZadj egkohj lfgr pkSchl 

tSu rhFkZadjksa vkSj egkRek cq) dh tUeHkwfe vkSj deZHkwfe gksus dk xkSjo izkIr gSA lezkV v‛kksd }kjk izLrkfor vkSj 

izpkfjr vfgalk rFkk /kEefot; fo‛oizfl) gSaA ;g vusd izfl) ckS) fogkjksa vkSj Kku ds izpkj&izlkj ds egRoiw.kZ 

iqjkru dsUnz ds :i esa fo‛o fo[;kr jgk gSA ukyank] foØef‛kyk vkSj vksnUriqjh ds fo‛ofo|ky; ;gk¡ ds izeq[k 

lkjka‛k 

vapy ls xgu l`tu/kehZ vkReh;rk gh vkapfydrk gSA ;g vkReh;rk izdr̀ Hkh gS] LokHkkfod HkhA ;g 

vkReh;rk gh ml jpukRed vUrjaxrk dk vk/kkj izLrqr djrh gS tks vkapfyd ǹf’V ls fy[kh jpukvksa dks 

vU; jpukvksa ls fHkUu vkdkj&izdkj nsrh gSA 

 

vkapfydrk ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ds LokHkkfod fodkl ls iSnk gqbZ lkaLd`frd jktuhfr dh l`tukRed 

psruk gSA ;g dsUnzhdj.k ds opZLo ds fo#)] ns‛k ds fofHkUu vapyksa dh lkaLd`frd vfLerkvksa dh vnE; 

ftthfo’kk dh vdqaB ?kks’k.kk gSA 

 

vkapfydrk dsoy fgUnh&lkfgR;&{ks= esa ugha cfYd ns‛k vkSj fo‛o&Lrj ij lkfgR;&jpuk dh 

laosnu‛khy vkSj l‛kDr izof̀r ds :i esa lkeus vkbZA Hkkjrh; fo‛ks’kr% fgUnh&lkfgR; esa bl izo`fÙk dks vk/kkj 

cuk dj lkfgR;&ys[ku dh ijEijk dk tUe vis{kkdr̀ u;k gh gSA izLrqr ‚kks/k fcgkj dk vkapfyd bfrgkl] 

yksd&ijEijk,¡ ,oa jhfr&fjokt ds v/;;u dk fouez iz;kl gSA vkapfydrk dks ,d vksj rks vusd nks’kksa ls 

xzLr ekudj eq[;/kkjk esa blds izos‛k dks gh vuqfpr crk;k x;k] rks nwljh vksj bls vR;Ur efgekeafMr 

djus ds v;kfpr iz;Ru Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA ,sls esa vkapfyd lkfgR; dh okLrfod ewY;oÙkk dh ij[k u 

dsoy dfBu cfYd vlEHko&lh gksdj jg x;h gSA fgUnh lkfgR; dks‛k esa vkapfydrk dks ifjHkkf’kr djrs 

gq, fy[kk x;k gS fd &^^vkapfyd ‚kCn izk;% miU;kl&ys[ku ds izlax esa iz;qDr gksrk gS( ;|fi dgkuh] 

dkO;kfn vU; fo/kk,¡ Hkh blls vNwrh ugha gSaA vkapfyd jpukvksa esa dksbZ fof‛k’V vapy o {ks= ;k mldk ,d 

Hkkx o xk¡o gh izfrik| o foosP; gksrk gSA bl izdkj miU;kl dk dFkk&{ks= vR;f/kd lhfer gks tkrk gSA 

vkapfydrk dh flf) ds fy, LFkkuh; n`‛;ksa] izd`fr] tyok;q] R;ksgkj] yksdxhr] ckrphr dk fof‛k’V <ax] 

eqgkojs&yksdksfDr;k¡] Hkk’kk o mPpkj.kxr fod̀fr;k¡] yksxksa dh LoHkkoxr ,oa O;ogkjxr fo‛ks’krk,¡] muds vius 

jksekal] uSfrd ekU;rk,¡ vkfn dk lekos‛k cM+h lrdZrk vkSj lko/kkuh ls fd;k tkuk visf{kr gSA vkapfyd 

jpuk Hkys gh lhfer {ks= ls lEc) gks] ij izHkko dh n`f’V ls og lkoZtuhu gks ldrh gS] c‛krsZ mldk lz’Vk 

oSlh izk.koÙkk o vry Li‛khZ lw{e n`f’V j[krk gks rFkk mlds fopkjksa esa xfjek vkSj dyk esa lkS’Bo gksA** 

 

‛kCn dqath 

 vkapfyd bfrgkl] jhfr&fjokt] yksd&ijEijk] nqxkZ iwtk] NB iwtk] olar iapeh] ‚kkek&pdsokA 
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izkphu Kku&dsUnz Fks] tgk¡ ns‛k&ns‛kkUrj ds gtkjksa f‛k{kkFkhZ KkuktZu fd;k djrs FksA ;kKoYD;] dfiy] xkSre] eaMu 

feJ] okpLifr feJ] T;ksfrjh‛oj Bkdqj vkSj Hkkjrh tSlh egku foHkwfr;k¡ fcgkj dk xkSjo gSaA ^fo|kifr dfo ds xku* 

;gha fefFkykapy esa eq[kfjr gq,A 

fcgkj ds vizfre vkapfyd lkfgR;dkjksa us viuh vewY; jpukvksa esa ftu vapyksa ds thou dk iqulZ̀tu 

fd;k gS muds foy{k.k lkSUn;Z vkSj ‚kfDr dks goynkj f=ikBh ^lgǹ;* us bu ‚kCnksa esa vfHkO;fDr nh gS &^^mÙkj 

fcgkj dh Hkwfe LoxZ dk og [k.M gS] tks fgeky; ls fi?kydj i`Foh ds :i esa ifj.kr gqbZ gSA nf{k.k fn‛kk dh vksj 

<yrh&mrjrh ;gk¡ dh /kjrh nsorkRek fgeky; ds vkUrfjd Hkkokfrjsd ls rFkk nqX/k&nzfor vufxur lzksrksa ls lu 

dj cuh gSA bl /kjrh ij loZ= lfjrkvksa ds ygjnkj ‚osr tjhnkj rkj [khaps x;s gSa vkSj txg&txg gznksa ,oa 

ljksojksa ds pedrs ‚kqØ vkSj pk¡n tSls csy&cwVs Hkh dk<+s x;s gSaA mÙkj fcgkj dh ;g /kfj=h fge&dU;k xkSjh ds 

vk¡py ds ioukUnksfyr nqdwy&tSlh cuh gS] ftl vk¡py ds fupys Nksj esa pk¡n dh fi?kyrh /kkjk&lh xaxk unh 

Vk¡dh x;h gS vkSj nksuks fdukfj;ksa esa ,d vksj iq[kjkth jax okyh xaMdh /kkj vkSj nwljh vksj dkapu&nzfor lqugys 

jax dh egkuUnk dh /kkj tM+h gqbZ gSA o’kkZ _rq esa fgeky; ls xaxk rd vkSj xaMdh ls egkuUnk rd dk /kjk&nqdwy 

tc ygjkrk gS] rc bldh ekSt dqN vkSj gh gksrh gSA yxrk gS] tSls leLr o#.kky; mtys vkdk‛k dh rjg 

fcNdj i`Foh ij cg jgk gSA fgeky; rks gj lky gh bl /kfj=h dk dyq’k&dYe’k /kksdj xaxk esa Mky nsrk gSA** 

f‛koiwtu lgk; dh vej d`fr ^nsgkrh nqfu;k* dk mithO; blh xaxk ds ikuh ls fufeZr vkSj flafpr fcgkj ds 

if‛peksÙkj vapy dk thou gSA vkapfydrk ds vkus ls fgUnh dFkk&lkfgR; ds {ks= esa tks vkSj ftrus ifjoRkZu gq,] 

os ml le; dh Hkkjrh; jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa dh LokHkkfod ifj.kfr;ksa ds lgt dyk:i 

gSaA fgUnh esa vkapfydrk dk izos‛k Q.kh‛ojukFk js.kq ds izfl) miU;kl ^eSyk vk¡py* ls ekuk tkrk gSA vkapfydrk 

dks fgUnh&lkfgR; dh ,d egRoiw.kZ lkfgfR;d izo`fŸk ds :i esa ^js.kq* us gh igpku nhA 

fdlh Hkh lekt] jkT; vFkok jk"Vª dk lkekftd&lkaLd`frd vkfFkZd] /kkfeZd ,oa jktuSfrd ifjos‛k ogk¡ dh 

f‛k{kk&O;oLFkk ls izR;{k ,oa ijks{k nksuks :iksa esa izHkkfor gksrk gSA vkt ds oSKkfud ,oa oS‛ohdj.k ds bl ;qx esa 

fcgkj ds lkekftd&lkaLd`frd] vkfFkZd vkfn {ks=ksa esa fodkl dh j¶rkj vR;Ur ean gksus dk ,d izeq[k dkj.k ;gk¡ 

dh vf‛k{kk ,oa :f<+okfnrk gSA orZeku le; esa Hkkjr esa tula[;k dh ǹf"V ls rhljk] {ks=Qy dh n`f"V ls ckjgok¡ 

LFkku j[kus okyk ;g izns‛k f‛k{kk ,oa fodkl ds nkSM+ esa cgqr ihNs [kM+k izrhr gksrk gSA fcgkj ds vrhr dks fugkjus 

ls ;g irk pyrk gS fd vkt tks fcgkj f‛k{kk ,oa fodkl ds {ks= esa n;uh; fLFkfr ds dkj.k fiNM+s jkT;ksa ds :i 

esa tkuk tkrk gS] mldk vrhr vU; jkT;ksa ds fy, izsj.kk nk;d FkkA ;g izns‛k oSfnd dky ,oa ckS) dky esa f‛k{kk 

ds {ks= esa jk"Vªh; gh ugha vfirq vUrjkZ’Vªh; Lrj ij viuk fo‛ks"k egRo j[krk FkkA 

 

 

fcgkj dh yksd&ijEijk,¡ ,oa jhfr&fjokt 

fcgkj ds uke ls iz[;kr HkkSxksfyd&lkaLd`frd vapy ekuo&thou ds cgqfo/k mrkj&p<+koksa dk lk{kh jgk 

gSA vusd foy{k.k foHkwfr;ksa dh tUeLFkyh rFkk dk;Z{ks= gksus dk oSHko bl vapy dks gkfly gSA ns‛k vkSj nqfu;k ds 

vU; vapyksa dh rjg fcgkj dh Hkh viuh lkaLd`frd vfLerk gSA le; ds lkFk fcgkj ds fuokfl;ksa us viuh 

thou&fof/k dk fodkl fd;k g S] tks bUgsa ns‛k ds vU; bykdksa ls vyx igpku nsrh gSA fcgkj esa vusd ,slh 

foHkwfr;k¡ tUeh gSa ftUgksaus vius ;ksxnku ls fcgkj dks gh ugha cfYd iwjs fo‛o esa vius ns‛k dks xkSjokfUor fd;k gSA 

fcgkj ,d cM+k mitkÅ HkwHkkx gSA Hkwfe dk vU;k;ksfpr caVokjk ;gk¡ O;kIr xjhch dk ,d iz/kku dkj.k gSA ewyr% 

;gk¡ dbZ ,dM+ksa esa QSys cM+s d̀f’k&{ks= FksA ih<+h nj ih<+h ifjokj ds csVksa ds chp bldk c¡Vokjk gksus ls ;s 

NksVs&NksVs VqdM+ksa esa caVdj jg x, gSaA fdlkuksa ds chp dk ikjLifjd vfo‛okl vkSj oSeuL; ;gk¡ QSyh xjhch dk 

nwljk eq[; dkj.k gSA fcgkj dh 85 izfr‛kr tula[;k xzkeh.k bykdksaa esa jgrh gSA ‚kq#vkr ls gh fcgkj us uokxarqdksa 

dks vkdf"kZr fd;k gSA caxkyh] e/; ,f‛k;k ls rqdhZ] ikjlh] rFkk vQxkuh] lHkh ;gk¡ vkkdj cls gSaA 1947 esa fczfV‛k 

Hkkjr ds foHkktu ds le; iatkch fgUnqvksa ds ;gk¡ vkus ds lk{; Hkh feyrs gSaA ;gk¡ tulk/kkj.k esa fopkj fofue; 

dk lk/ku eSfFkyh] vafxdk] exgh] cfTtdk] Hkkstiqjh bR;kfn fcgkjh Hkk"kk,¡ gSaA 

fcgkj ds bfrgkl esa lcls igys vk;Z lH;rk&laLd`fr ds izpkj&izlkj ds lk{; feyrs gSaA ;gk¡ ds ‚kkldksa 

us oSfnd /keZ dks viuk;k o laj{k.k Hkh fn;kA jktk] czkg~e.k vkSj {kf=; lkear lHkh ;K djrs FksA bu ;Kksa esa banz] 

o:.k] lkse] iztkifr vkfn oSfnd nsorkvksa dh iwtk dh tkrh FkhA ;Kksa esa cfy nsus dh izFkk izpfyr FkhA izkphu 

Jksrksa esa czkg~e.k /keZ ds izlax esa vusd nsoh&nsorkvksa dh mikluk ds fofo/k mYys[k gSaA ;gk¡ ds yksx nqxkZ] dkyh] 

y{eh] ljLorh] fo’.kq] f‛ko] bUnz] o:.k] lw;Z] pUnzek bR;kfn dh mikluk ijEijkxr :i ls djrs vk, gSaA  

olar iapeh dk ioZ & ljLorh iwtk & ek?k eghus ds ‚kqDy i{k dh iapeh frfFk dks euk;k tkrk gSA olar 

iapeh ds fnu fcgkj ds lHkh f‛k{k.k laLFkkuksa esa f‛k{kd vkSj fo|kFkhZ nksuksa feydj ek¡ ljLorh dh iwtk g’kksZYykl ds 

lkFk djrs gSaA ;s cqf) vkSj fo|k dh nsoh dgh tkrh gSaA ljLorh iwtu gsrq fo‛kky vkdkj dh lqUnj 

e`fÙkdk&izfrek,¡ cuk;h tkrh gSaA fo|ky;ksa] lkewfgd LFkyksa ij fo‛kky ik.Mkyksa esa bu ewfÙkZ;ksa dh izk.k&izfr’Bk ,oa 
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fof/kor~ iwtk dh tkrh gSA bUgsa eq[;r% ekSleh Qy vkSj dan&ewy p<+k, tkrs gSaA iwtk ds mijkUr vxys fnu HkO; 

lekjksg ds lkFk ewfÙkZ dk foltZu ikl ds tyk‛k; esa fd;k tkrk gSA foltZu esa ‚kkfey yksx fuEufyf[kr iafDr;k¡ 

nksgjkrs   gSa &^^oh.kk&iqLrd jaftr gLrs] Hkxofr Hkkjfr nsfo ueLrsA** 

oV lkfo=h iwtk fcgkj dk ,d eq[; yksd&ioZ gSA ;g T;s’B ekl dh vekoL;k frfFk dks euk;k tkrk gSA 

lqgkfxuksa }kjk fookg ds izFke o’kZ esa bls fo‛ks’k fo/kkuiwoZd vk;ksftr fd;k tkrk gSA blesa diM+s ls f‛ko&ikoZrh dh 

lkadsfrd vkd̀fr;k¡ cukdj budh iwtk dh tkrh gSA bl iwtk esa ozrh }kjk oV o`{k dh ,d lkS vkB ifjØekvksa dk 

fo/kku gSA blds mijkUr iqjksfgr ozfr;ksa dks lkfo=h vkSj lR;oku dh dFkk lqukrs gSaA ckal ls cukbZ xbZ rsjg 

chfu;ksa ¼ia[kksa½ ij Hkksx yxkdj iwtk ds mijkUr izlkn ds :i esa budk forj.k lqgkfxuksa ds chp dj fn;k tkrk gS 

rFkk mudk vk‛khokZn fy;k tkrk gSA 

pkSpUnk & pUnzek dh iwtk & ;g ioZ Hkknks eghus ds ‚kqDy i{k dh prqFkhZ frfFk dks euk;k tkrk gS bls 

dyadh pkSFk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl iwtk esa ehBs idoku Qy Qwy vkfn p<+k, tkrs gaSA fo‛ks’k dj ngh 

ls pUnzek ns[kus dh izFkk gSA 

nqxkZiwtk & vkf‛ou ekl ds ‚kqDy i{k esa izfrink ls n‛keh frfFk rd ;g iwtk lEiw.kZ jkT; esa Hkjiwj 

mYykl ds lkFk dh tkrh gSA bUgsas ‚kfDr dk ewÙkZ foxzg ekuk tkrk gSA nsoh&iwtu gsrq HkO; ,oa lqUnj izfrek,¡ 

cuk;h tkrh gSaA lkewfgd LFkyksa ij fo‛kky ik.Mkyksa esa bu ewfÙkZ;ksa dh nl fnolksa rd fof/kor~ iwtk dh tkrh gSA 

iwtk ds igys fnu dy‛k&LFkkiuk dh tkrh gSA feV~Vh dh osfndk cukdj mlesa tkS ds cht Mkys Tkkrs gSaA bl 

osfndk ij dy‛k LFkkfir fd;k tkrk gSA lIreh frfFk dks ;qXe fcYoQy ls dkyjkf=&iwtu ds mijkUr v’Veh 

frfFk ds izfo’V gksus ij nsoh tkxj.k dk fo/kku gSA tkxj.k ds le; ls HkDr nsoh ds n‛kZu ds fy, Lora= gksrs gSaA 

n‛keh frfFk dks vfUre iwtk ds mijkUr osfndk ij mx vk, tkS ds ikS/kksa ¼t;Urh½ dks iqtkjh }kjk HkDrksa esa 

izlkn&Lo:i forfjr fd;k tkrk gSA HkO; lekjksg ds lkFk ewfÙkZ dk foltZu ikl ds tyk‛k; esa fd;k tkrk gSA  

‚kkek&pdsok & ;g fcgkj ds izfl) R;ksgkjksa esa ls ,d gSA bls mÙkjh fcgkj ds fefFkykapy esa fo‛ks’k :i ls 

euk;k tkrk gSA bls vkf‛ou ekl dh iwf.kZek frfFk dks eukrs gSaA ;s eq[;r% dqaokfj;ksa dk ioZ gS ysfdu vke rkSj ij 

blesa lexz xzkeh.k L=h&lekt dh lgHkkfxrk gksrh gSA ^^iwf.kZek ls nks jkr igys ls ‚kkek&pjkbZ dh jkr ‚kq: gksrh 

gSA ?kj&?kj ls Mkfy;k¡ ysdj vkrh gSa yM+fd;k¡A Mkfy;ksa esa pkoy] Qy] Qwy] iku&lqikjh ds lkFk iafN;ksa ds iqrysA 

yEch iw¡N okyh [katu] iw¡N ij flUnwjh jax dk Vhdkokyk iaNh] yyeqfu;k¡A fcujk----c`Unkcu! tgk¡ ‚kkek&pdsok dh 

tksM+h pjsxhA NksVs&NksVs dhM+s&iraxs] cjlkr ds tUesA vlyh dhM+s&iraxs ugha] feV~Vh ds ghA c`Unkcu esa pqxyk vkx 

yxk nsxkA tyh&v/ktyh fpfM+;k c`Unkcu dh vkx dks vius NksVs&NksVs MSus ls cq>kkosxhA /kku] ngh] nw/k vkSj 

feV~Vh ds <sys f[kykdj] yM+fd;k¡ fcnk djsaxh ‚kkek&pdsok     dks &^tgk¡ ds iaNh rgk¡ mfM+ tk] vxys lky fQj 

ls vk!**
10
 bl fof‛k’V L=h&ioZ esa xk, tkus okys xhrksa dh ckuxh fuEuyf[kr gS & 

xke ds vf/kdkjh rksgs cM+dk Hkb;k gksA  

xke ds vf/kdkjh rksgs NksVdk Hkb;k gksA 

Hkb;k gkFk nl iks[kjh [kquk; nsgksA 

pEik Qwy yxk; nsgks gs-----------AA 

lke pdsok [ksyc gs-----------AA 

 

blh rjg ds dbZ vU; R;kSgkj gksrs gSa tSls nhikoyh] n‛kgjk] gksyh] jkeuoeh] nsoksRFkku ,dkn‛kh] ycku ¼u;s Qly 

dk R;ksgkj½ lrqvkuh] dkfrZd iwf.kZek] HkkbZnwtA ;gk¡ dqy nsoh&nsorkvksa vkfn dh iwtk Hkh gksrh gSA 

NB & lw;Z iwtk & dkfrZd eghus ds ‚kqDy i{k dh ‘k’Bh frfFk dks igyk v?;Z gksrk gS] ftlesas lw;Z dh iwtk 

dh tkrh gSA nhikoyh ds ckn pkSFks fnu ls ;g ioZ izkjEHk gksrk gSA ioZ ds igys fnu dks ozrh vkSj ifjokj ds vU; 

yksx iwtk dh rS;kjh esa lQkbZ dk fo‛ks’k /;ku j[krs gq, O;kid Luku djrs gSa vkSj ml fnu dks *ugk;&[kk;* ds 

uke ls tkuk tkrk gSA bl fnu ds Hkkstu esa Hkkr] pus dh nky vkSj ykSdh dh lCth dk fo/kku gSA iwtk ds nwljs 

fnu dks *[kjuk* dgrs gSaA bl fnu ozrh dks futZy&fujkgkj jgdj jkf=dky esa Hkxoku Hkk’dj dk /;ku djuk gksrk 

gSA blds ckn okys fnu la/;kdky esa vLrkpyxkeh lw;Z dks izFke v?;Z nsus gsrq lHkh tkfr;ksa ds yksx xk¡o ds 

tyk‛k; vFkok fudVLFk unh ds ?kkV ij ,df=r gksrs gSaA iwtk ds vfUre fnu izkr%dky mxrs gq, lw;Z dks iqu% 

mlh tyk‛k; vFkok unh ds ?kkV ij ty esa [kM+s gksdj v?;Z fn;k tkrk gSA bl rjg dqy 36 ?kaVs rd 

futZy&fujkgkj jgdj lw;Z dh vkjk/kuk dk fo/kku gSA ;g ioZ ifjokfjd Dys‛k ds ifjgkj] lqgkx vkSj larfr dh 

nh?kkZ;q dkeuk rFkk ?kj esa lq[k] lEifRr vkSj le`f) ykus ds fy, euk;k tkrk gSA lkewfgdrk] leRo Hkkouk vkSj 

ifo=rk dh ǹf’V ls bl ioZ dk fcgkj dh laLd`fr esa vf}rh; egRo gSA ;g ioZ iwjs fcgkj vkSj iwohZ mÙkjizns‛k ds 

dbZ egRoiw.kZ R;ksgkjksa esa ls ,d gSA     

;gk¡ ‚kkfyxzke dh iwtk dk Hkh mYys[k feyrk gSA xaMd unh esa feyus okys dkys rFkk pedhys ¼xksesn½ 

iRFkj dks ‚kkfyxzke ds uke ls iwtus dh izFkk gSA le; ds lkFk /khjs /khjs cnyko vk;k vkSj vk;ksaZ rFkk vk;sZrj 
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lektksa dh lH;rk esa ,djlrk vkbZA ;g laca/k vkt Hkh dk;e gSA vkxs pydj ckS) vkSj tSu /keZ dk mn; gqvk 

buds laLFkkid lU;kfl;ksa rFkk fHk{kqvksa dh Hkk¡fr ?kers Fks] czg~ep;Z dk ikyu djrs gq, thou O;rhr djrs FksA  

fcgkj ds fofHkUu bykdksa esa jgus okyh vk;sZrj tkfr;k¡ eq[;r% f‛ko vkSj liZ iwtd FkhaA bl dk lk{; fcgkj 

ds jktx`g esa mR[kuu ls ,d ef.k ukx eafnj feyk gS] ftlls ;gk¡ liZ mikldksa ds gksus dh iqf’V gksrk gSA ;gk¡ 

,d ekU;rk ;g Hkh gS fd ukxksa dh iwtk djus ls o’kkZ gksrh gSA bl rjg dh dbZ vkSj ekU;rk,¡ ;gk¡ izpfyr jgh gSa 

tSls & isM+] ikS/kksa] u{k=] xzg] _rq vkfn dh iwtk iwoZ oSfnd dky ls gh fcgkj esa gksrh vk jgh gSA isM+ksa esa ihiy] 

cjxn] vk¡oyk] vke] csy vkfn o`{kksa dks ifo= ekuk tkrk gS] rFkk budh iwtk dh tkrh gSA   

e/kqcuh fp=dyk ftldh mrifRr jkek;.k ds le; dh ekuh tkrh gSA ;g fefFkykapy esa izpfyr gSA bu 

fp=ksa dks ikjaifjd rkSj ij >ksiM+h dh dPph nhokjksa ij [kkl ekSdksa tSls tUe] miu;u rFkk fookg ds nkSjku cuk;k 

tkrk FkkA vc bUgsa diM+s vkSj dkxt ij Hkh cuk;k tkrk gSA buesa eq[;r% nsoh&nsork rFkk izkd`frd phtsa cukbZ 

tkrh gSaA fcgkj ds fefFkyk {ks= ds vykok vU; dbZ txgksa ij Hkh /kkfeZd dyk lEcU/kksa dks ns[kk tkrk gS tSls & 

fHkfÙk fp=A bl dyk esa & nqxkZ] lhrk&jke] f‛ko&ikoZrh] jk/kk&d’̀.k] vkfn dks mdsjk tkrk jgk gSA ‚kqHk dk;ksaZ ds 

voljksa ij ?kj ;k ngyht ds lkeus ;k fQj eq[; njokts dh fHkÙkh ij vusd fp=ksa dks mdsjk tkrk gSA blesa dbZ 

nsoh&nsorkvksa] i‛kq&if{k;ksa] isM+ksa] xzgksa] u{k=ksa vkfn ds fp= cukrs gSaA bu lHkh fp=ksa dk fdlh u fdlh izrhdkRed 

:i esa gekjs lkekftd thou ls vVwV laca/k gksrk gSA fofHkUu vkd`fr;k¡ lw;Z] pUnzek & thou ‚kfDr] eNyh & 

moZjrk ds fy,] ckal vkSj dey & oa‛ko`f)] rksrk & izse vkSj dNqvk & izseh] gkFkh&?kksM+s &,s‛o;Z ds] gal&e;wj & 

‚kkafr ds] vkfn gekjs thou ds gj eksj dk izrhd fpUg ekus tkrs gSaA fcgkj ds dekscs‛k lHkh xzkeh.k vapyksa esa ‚kqHk 

dk;Z & fookg] tusÅ] eqaMu vkfn /kkfeZd vuq’Bku rc rd iwjs ugha ekus tkrs gSa] tc rd bu izrhd fpUgksa dks 

vafdr ugha fd;k tkrkA ;gk¡ ds gLr f‛kfYi;ksa dks Hkh vius dke esa egkjFk gkfly gSA os LFkkuh; oLrqvksa tSls ck¡l] 

flDdh ?kkl vkfn ls nSfud thou esa iz;qDr gksus okyh fofHkUu oLrq,¡ Vksdjh] lwi] vkfn cukrs gSa tks vkidks fcgkj 

ds lHkh ?kjksa esa fey tk,¡xsA 

;gk¡ yksdxhrksa dh cM+h iqjkuh ijaijk gSA ;s xhr egRoiw.kZ ikfjokfjd dk;ZØeksa rFkk R;ksgkjksa ds nkSjku xk, 

tkrs gSaA bUgsa rcyk] <ksyd] ck¡lqjh rFkk gkjeksfu;e tSls ok|ksa ds lkFk xk;k tkrk gSA gksyh esa xk;s tkus okys xhr 

Qkx ;k Qxqvk ds uke ls tkus tkrs gSaA ;gk¡ dbZ izdkj ds yksdu`R; Hkh izpfyr gSa tSls /kksch ukp] eU>h] 

eksj&eksjuh] Mkse&Mksfeu] >wej ukp] Hkqb;k ckck] dB?kksjok ukp] uVqvk ukp] fcnkir ukp vkfnA   

iqjkus le; ls ;gk¡ ds lekt esa o.kZ O;oLFkk fo|eku jgh gSA blds vUrxZr czg~e.k {kf=;] oS‛; vkSj ‚kwnz 

dk Li’V foHkktu jgk gSA lekt esa vkt Hkh tkfr&izFkk dk izHkko O;kid Lrj ij ns[kk tk ldrk gSA czkg~e.k 

oSfnd deZdkMksa ,oa fo|ksiktZu] iBu&ikBu esa yxs jgus ds dkj.k lekt esa izfrf’Br LFkku ij jgs gSaA czg~e.kksa dh 

dbZ mitkfr;k¡ Hkh gSaA buesa ckydqut] lkjLor] eSfFky ,oa ‚kkd}hih eq[; gSaA fcgkj esa Hkwfegkj czkg~e.kksa dh la[;k 

Hkh vR;f/kd jgh gSA mUgsa czkg~e.kksa ls fHkUu ekuk x;k D;ksafd ;s fdlku Fks vkSj buesa ls vusd tehankj Fks rFkk 

jktiwrksa dh rjg budh info;k¡ jktk egkjktk dh jgh gSaA jktiwr Lo;a dks {kf=; ekurs gSaA ;g ,d xkSjo‛kkyh  

tkfr gSA cfu;k laiznk; esa vxzoky loksZifj ekus tkrs gSaA oS‛; buds ckn vkrs gSA lHkh txgksa dh rjg ‚kwnzksa dk 

LFkku ;gk¡ Hkh fuEu ekuk tkrk jgk gSA /kkuqd igys ikydh <ksus dk dke djrs FksA Xokys i‛kq&ikyu djrs gSa rFkk 

nw/k dk O;kikj djrs gSaA vU; tkfr;k¡ Hkh gSa] ftudk fn[kkbZ ns tkuk Hkh v‛kqHk ekuk tkrk gSA ijEijkxr :i ls 

fuEure ekuh tkus okyh tkfr;ksa esa nqlk/k vkSj pekj vkrs gSaA ;s peM+s ds lkeku cukrs gSaA budh vkSjrsaa ikjEifjd 

:i ls nkbZ dk dke djrh gaSA ekuo thou ls lacaf/kr dbZ vuq’Bku vkSj jhfr&fjokt lHkh txgksa dh rjg ;gk¡ ds 

lekt esa Hkh ekU; gSa vkSj lHkh oxZ bUgsa ;FkklaHko iz;kl rFkk lalk/kuksa ls iwjk djrs gSaA fofHkUu voljksa ij /kkfeZd 

vuq’Bku vkSj jhsfr fjoktksa ds vuqlkj fofo/k deZdkaM fd, tkrs gSaA 

cPps ds tUe ds volj ij iwjs ifjokj esa g’kksZYykl dk ekgkSy jgrk gSA bl volj ij c/kkbZ xhr ¼lksgj½ 

xk, tkrs gSaA cPps ds tUe ds NBs fnu NfB;kjh ¼’kf’BiwfÙkZ½ gksrh gSA ml fnu ?kj ds lHkh ofj’B lnL; cPps dks 

vk‛khokZn nsrs gSa vkSj vkt gh igyh ckj cPps dks u, diM+s iguk, tkrs gSaA dqN eghuksa ckn vUuizklu fd;k tkrk 

gS] blesa cPps dks vUu f[kyk;k tkrk gSA cPps dk uke j[kus dh izfØ;k ukedj.k laLdkj dgykrh gSA  

lkr ls rsjg o’kZ dh mez esa ;Kksiohr laLdkj fd;k tkrk gSA dqy nsoh vkSj vU;kU; nsorkvksa dk vkºoku 

fd;k tkrk gSA vk¡xu esa pkS[kaMh eaMi cuk;k tkrk gS ftlesa dy‛k j[krs gSaA cPps dks mcVu yxkdj ugyk;k 

tkrk gSA fof/k ds vuqlkj igys  ¼d½ ukfj;y ds js‛kksa dh jLlh ls cuk tusÅ ¼[k½ ewat dk tusÅ ¼x½ Qwy dk 

tusÅ vkSj fQj var esa /kkxs dk tusÅ cPps dks iguk;k tkrk gSA blds ckn c:vk ¼cPpk½ ?kj dh efgykvksa ls 

fHk{kk ek¡xrk gSA Ng ckj dh fHk{kk iqjksfgr dh gksrh gSA lkroha fHk{kk c:vk dh gksrh gSA 

fookg fgUnw laLd`fr dk ,d egRoiw.kZ laLdkj gSA fookg dh frfFk ds ik¡p fnu igys ls fof/k&fo/kku ‚kq: 

gks tkrs gSaA igys fnu xkslk;ha ?kj vkSj dqy nsoh&nsorkvksa ds LFkku esa iku dlsyh ls U;ksrk fn;k tkrk gSA mlh 

fnu ls yM+dh dks mcVu ¼vkVk] gYnh] ljlksa rsy] fpjfpjh ds ikS/ks dk feJ.k½ yxk;k tkrk gSA vkf[kjh fnu lkr 

ckj mcVu yxkdj mls ugyk;k tkrk gSA x.ks‛k iwtk ds ckn mls gYnh p<+kbZ tkrh gSA vxys fnu ckjkr vkrh gS 
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vkSj yXukuqlkj ‚kknh gksrh gSA ckjkr dk Lokxr] }kj iwtk ¼xylsnh½ ds ckn nwYgs dks m[ky&lekB ds ikl ys 

tk;k tkrk gS ftlesa iafMrth vkB eqV~Bh /kku Mkyrs gSaA bls lkr tusm/kkjh yksx nwYgs ds lkFk feydj vkB pksVksa 

esa dwVrs gSaA ik¡p yM+fd;k¡ nwYgs dks ,d gkFk esa flUnwj vkSj nwljs esa vke ds iRrs Mkyk gqvk dy‛k nsdj dksgcj 

?kj ys tkrh gSaA ogk¡ pknj ds uhps cSBh nks yM+fd;ksa esa ls nwYgs dks viuh nqYgu dks igpkuuk gksrk gSA mlds ckn 

os osnh ds lkr Qsjs ysrs gSa ftlds nkSjku yM+dh dk HkkbZ mlds gkFkksa esa /kku dk ykok nsrk jgrk gSA fQj 

flanwj&nku vkSj fonkbZ gksrh gSA bl nkSjku nksuks i{kksa esa nks izdkj ds xhr xk, tkrs gSaA dU;k ds ;gk¡ xk, tkus 

okys xhr ljl o e/kqj gksrs gSa tks g̀n; dks fi/kyk nsrs gSa tcfd oj ds ;gk¡ ds xhr esa g’kksZYykl gksrk gSA   

O;fDr dh èR;q ds rsjg fnuksa rd fofHkUu deZdkaM fd, tkrs gSaA NksVs cPpksa dk nkg laLdkj fd, tkus dh 

ijaijk ugha gSA nkg laLdkj ds vxys fnu dks nw/kh dgrs gSa bl fnu nw/k&Hkkr [kk;k tkrk gSA blh fnu ls 

fiUM&nku izkjaHk gksrk gS tks nl fnuksa rd pyrk gSA nlosa fnu dks n‛kdeZ dgrs gSaA X;kjgosa vkSj ckjgosa fnu 

iqjksfgr fof/k&fo/kku ds vuqlkj iwtk djkrs gSa vkSj nku fn;k tkrk gSA ihry] dk¡lk] rk¡ck vkfn ds crZu vkSj diM+s 

nku esa fn, tkrs gSaA rsjgosa fnu ihiy ikuh gksrk gSA bl fnu ?kj ds lHkh lnL; ihiy ds isM+ esa ikuh Mkyrs gSaA 

iafMr èrd dh vkRek dh ‚kkafr ds fy, ea=ksPpkj.k djrs gSaA blds ckn okf’kZd Jk) gksrk gSA 

izkphu dky ls gh] fcgkj ds yksx [kku&iku ds cM+s ‚kkSdhu jgs gSaA ;gk¡ dk lekt ‚kq) ‛kkdkgkjh ugha gS( 

ij fgUnqvksa esa eaxyokj] xq:okj vkSj ‚kfuokj dks ekalkgkjh Hkkstu dk fu’ks/k gSA yksx eq[;r% fnu esa nky&Hkkr rFkk 

jkr esa jksVh&lCth [kkrs gSaA ‚kfuokj ds fnu fcgkjh fgUnw fnu ds Hkkstu esa f[kpM+h [kkrs gSaA pkoy] nkysa] 

‛kkd&lCth] nw/k] ngh] /kh] eD[ku] fry] edbZ] xsgw¡] Qy] dan&ewy] ekal&eNyh] tkS] cktjk] eVj] bZ[k] 

fyV~Vh&pks[kk] pwM+k&ngh] cM+h] d<+h&pkoy] fprok] fiV~Bk] fryok] eksrhpwj ds yM~Mw] isM+k] [kktk] iqvk] ykbZ] Bsdqvk 

vkfn ;gk¡ ds LFkkuh; O;atu o feBkb;k¡ gSaA lRrw] pwjk dk Hkwtk ;gk¡ ds vke&vkneh ds nSfud vkgkj dk fgLlk gSaA 

;gk¡ e[kkus dh [khj ilan dh tkkrh gSA vke ds ekSle esa mlds xwns dks /kwi esa lq[kkdj veB cuk;k tkrk gSA ;gk¡ 

iku Hkh dkQh yksdfiz; gSA iq:’kksa dk eq[; ikjEifjd oL= gS /kksrh] dqrkZ vkSj xeNkA fL=;k¡ eq[;r% lkM+h] Cykmt 

vkSj isVhdksV igurh gSaA vkt ds le; esa iqjkus ifj/kkuksa esa [kkl cnyko rks ugha vk;k gS ysfdu bLykeh ‚kklu ds 

ckn dqN u;k t:j tqM+ x;k gS tSls&iq:’kksa esa ik;tkek&dqrkZ] vpdu] ‛ksjokuh vkfn] fL=;ksa esa ?kk?kjk] pksyh] 

lyokj&dqrkZ nqiV~Vk vkfn tqM+s gSaA ‚kgjh bykdksa esa vkSj txgksa dh rjg if‛peh os‛k&Hkw’kk viuk yh xbZ gSA 

bl rjg ge ns[krs gSa fd fcgkj ds fofo/k vapyksa esa ekuo&thou ds cgqfo/k O;fDrRo vkdkj ikrs jgs gSaaA 

egku jk’Vª dh fofo/krke; thou&ÅtkZ esa bldk fof‛k’V ;ksxnku jgrk vk;k gSA vr% ns‛k ds bl fojkV fp= ls 

bu vapyksa ds thou dh vfHkUu lEc)rk gh bls lexzrk ns ldrh gSA  

 

fu"d"kZ 

vkapfydrk dks jpuk&i)fr ds rkSj ij u ns[kdj bls jpukRed varn`Zf’V ;k jpukRed foosd ds :i esa 

ifjHkkf’kr djuk csgrj gSA ;g ys[kd ds jpukRed foosd dh ,d fof‛k’V dyk gS tks vU; dh rqyuk esa dgha 

vf/kd turkaf=d vksj yksd/kehZ gSA bl ǹf’V ls vapy ls xgu vkReh;rk gh vkapfydrk gSA ;g xgu vkReh;rk 

ys[kd dks lEosnuk dk og vk/kkj nsrh gS ftl ij vkapfyd foosd lEiUu d`fr;ksa dh HkO; bekjrsa [kM+h gSaA 

vkapfydrk igys ls miyC/k jpukRed f{kfrt dk foLrkj djus esa leFkZ gSA blds fy, mls vko‛;d ÅtkZ 

yksd&laLd`fr ls feyrh gS vkSj ;g fof‛k’V jpukRed ǹf’V bl ÅtkZ dk iz;ksx dj vfHkO;fDr ds orZeku f{kfrt 

dk vfrØe.k djrh gSA  

fofHkUu vapyksa esa vkdkj ikrs thou&izlaxksa ds chp fL=;ksa] nfyrksa vkSj xjhcksa dh thouxr ifjfLFkfr;ksa ds 

dykRed iqulZt̀u ds ifjisz{; esa vkapfyd jpuk&n`f"V u;s jpukRed f{kfrtksa dh igpku djrh gSA bl izlax esa 

;g ckr cgqr lkQ rkSj ij lkeus vkrh gS fd L=hoknh ys[ku] nfyr ys[ku vkSj xjhch dks vk/kkj cukdj fy[ks x;s 

tuoknh lkfgR; esa fufgr varnZ̀f"V ls vkapfyd jpuk&n`f"V dk Li"V Hksn gSA vkapfyd jpukdkjksa dh jpukvksa esa 

lekt ds bu oxksZa dk fp=.k] vU; izpfyr jpuk n`f"V;ksa dh rjg ,dkafrd vkxzg ij vk/kkfjr u gks dj 

lexzrkoknh gSA buls fdlh Hkh oxZ ds fdlh pfj= dk vkapfyd foosd laiUu thou&fp= o`gÙkj lkekftd ifjisz{; 

ds fofHkUu vklaxksa dh xgu ikjLifjdrk esa vkdkj ikrk gSA  fo‛ks’k :i ls /;ku nsus dh ckr ;g gS fd ftu 

fof‛k’V vapyksa esa ;s ik= vkSj budk thou iyrk gS os Lo;a gh misf{kr gSaA bl vFkZ esa vkapfyd lkfgR; esa miyC/k 

L=h] nfyr vkSj xjhc igys rks eq[; /kkjk ls vius vyxko ds dkj.k misf{kr gSa vkSj viuh ml vkapfyd O;oLFkk 

ds Hkhrj vius tSls nwljksa dh mis{kk vkSj cnlywdh Hkh >syrs gSaA  

vkapfyd dFkk&Hkk’kk vkSj f‛kYi rFkk gkL; vkSj O;aX;&foosd vkapfyd Lo:i dh fof‛k’Vrkvksa dks lkeus 

ykrs gSaA bu jpukvksa ls x`ghr mnkgj.kksa dh ikjLifjd rqyuk ls ;g lkQ irk pyrk gS fd ekud Hkk’kk ds 

O;ofLFkr] lqlaLd`fr vkSj lqjf{kr {ks= dks NksM+rs gh vkapfyd dFkkdkj ,d furkUr vjf{kr vkSj vR;Ur 

vlqfo/kktud <ax ls izlfjr Hkk’kk&yksd esa igq¡pus dk tksf[ke mBkrk gSA jpukRed ǹf’V ls ;g ,d izdkj dh 
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lkgfld o`fÙk gSA blds fy, xgu vkRefo‛okl dh vko‛;drk gksrh gSA ;g ckr ftruh Hkk’kk vkSj jpuk fo/kku ij 

ykxw gksrh gS] mruh gh gkL; vkSj O;aX; foosd ij HkhA  
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