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पररभषामषषामाः - 

1) Values are normative standers by which beings are influenced in their choice among the alternative course of 

action which they perceive.
1
  

2) मूल्य ंकसयषामाः अशिप व्यक्न ाः रूचनाः एकप्रकषामरकम् उद्दनश्यं भवशिि। यसय उत्पशिताः उद्दनश्यरूचयोाः म्यन शिवशिकष्टसम्बन्धद्वषामरषाम जषामयिन।2  

3) मूल्य ंसमषामजनन सवीकृिषामाः िषामाः प्रनरणषामाः एवं लक्ष्यमशिसि, यदनुकूलशिक्णसय एवं सषाममषामशिजकरणसय च प्रक्रियषामद्वषामरषाम व्यक्न ाः अन्िभूयू 

िसय प्रषामथशिमकिषामयषामाः रूपं धषामरयशिि।3  

मलू्यशिक्षामयषामाः उद्दनश्यषामशिन - 

i. समषामजषामय व्यवहषामरकुकलनषामगररकशिनमषूामणम्। 

ii. वैयशिक्क-सषाममूशिहकश्च कषामशिन्िप्रषामशिताः। 

iii. सत्चरर्रनशिनमषूामणम्। 

iv. असमषामसु सषाममषामशिजकन षु नषामगररकन षु नैशििकषामर्थथकसषाममषामशिजकसषंामसकृशििक-रषामजनैशििक-कैशि्क-मनोवैज्ञषामशिनकमूल्यषामनषामं शिवकषामस-सम्पषामदनम्। 

iv. परसपरसहयोगभषामवनषामयषामाः शिवकषामससम्पषामदनम्। 

vi. रषामशिियषामन्िषामरषामिकैिषाम-प्रनम-बन्धुत्वभषामवनषामनषंाम शिवकषामसाः। 

vii. सवूधमषूामन् प्रशिि श्रद्धषामभषामवम ्उत्पषामदनम्। 

 

मलू्यशिक्षामयषामाः आवश्यकिषाम-  

             मलू्यशिक्षाम बषामलकं सम्पूणूकमूशिनष्ठ ं सम्पषामद्य समषामजन सुखमयसन्िोषपूणूजीवनयषामपनन समथं सम्पषामदयिीशिि िषामकूुण्डन4 अशिभप्रैशिि। 

सवय ंसहषामयकसषाममषामशिजक-नैशििककौकलषामनषामं पयषूामतशिवकषामसनन बषामलकाः पयषूामतमषामत्मशिवश्वषामसं लभिन िथषाम स समुदषामयनन अङ्गीक्रियिन च।  

आत्मशिन प्रकषामकदकनूं शिक्षामयषामाः वषामसिशिवकमुद्दनश्यम्। सवषामन्िर्थनष्ठसत्यज्योशििषाः प्रज्वलनननैव शिवद्यषामलयन प्रषामत ं ज्ञषामन ं शिववनकत्वनन 

पररणमिन। एित्सम्पषामदनषामथं बषामलकन षु मषामनवमलू्यशिवकषामसो शिवधनयाः मूल्यषामनषामं प्रषामथम्य ंदनयशिमत्यनषषामशिभवृशिताः जषामगरणीयषाम, यनन िदीयव्यवहषामरन 

गुणषामत्मकपररविूनं सयषामि्।  

       मूल्यशिवकषामसप्रक्रियषाम िु गशििकीलषाम, पररविूनकीलषाम, समषामजषामवश्यकिषामनुगुणं सञ्चनयोग्यषाम च भवशिि। शिवशिभन्नपररशिसथिीाः शिवशिकष्य 

बषामलकाः आत्मनाः कृिन कक श्रनष्ठशिमशिि शिनणीिन। एवं साः यषामशिन मलू्यषामशिन आत्मनो शिहिषामय आनन्दषामय च अपनक्ष्यन्िन िषामन्यषामत्मशिन शिवकषामसयन्नग्रन 

सरशिि। 

                                                             
1
. Filing 

2
. आर्. शिब. पसी 

3
. रषामधषामकमल मुखजी 

4
 .Tarkunde, 1978 

उपोद्धषामिाः – 

      असयषंाम जगशिि यषामशिन वसिूशिन असमषामकम् आवश्यकिषाम ंपरूयशिन्ि, लक्ष्यम् उद्दनश्यषामशिन वषाम सषामधयशिन्ि, आकषामनषामम् आकषंाम्षामणषाम ंसषामफल्यषामय 

सहषामयकषामशिन च भवशिन्ि िदनव मूल्यशिमशिि उच्यिन। भषामरिीयदषामकूशिनकषामाः मुनयाः आ्यषामशित्मकवषामक्रदनश्च मूल्य ंकीलम् इत्यथे व्यवहरशिन्ि। 

एिनषषंाम मिषामनुसषामरं मूल्यशिमशिि कब्दसयषामथूाः भवशिि उतमव्यवहषामराः। अिाः भतूृहररणषाम उकं् यि् – 

                    "सवेषषाममशिप सवूकषामरणशिभदं कीलं सवूसय भूषणम ्"।1
 

  असमषामकं भषामरिीयसंसकृशििाः मूल्यबोधमषामशिश्रत्य शििष्ठशिि। वैक्रदककषामलन अनुकषामसनं, समषामनिषंाम, सषाममषामशिजकषामदकूश्च समषामजसय 

मषामनदण्डरूपनण आसीि्। वैदीककषामलीनमषामनवषामाः मषामनवीयमूल्यषामशिन प्रशिि सवूदषाम जषामगरुकषामाः आसन्। ि्रन गरुुकुलशिक्षामयषंाम 

मूल्यबोधशिवषयकिथ्यषामशिन शिनशिहिषामशिन आसन्। ि्रन छषाम्रनषामाः सषाममषामशिजकमूल्यशिक्षंाम लब्धवन्िाः। यथषाम -  
 

"सत्यं वद। धमं चर।1 सवषाम्यषामन्मषाम प्रमदाः।1 मषामिदृनवो भव। शिपिदृनवो भव। आचषामयदूनवो भव।अशििशिथदनवो भव"।1 
 

परन्िु आधुशिनकभोगवषामक्रदसंसषामरन छषाम्रनषामाः पठनसमयन एव मषामिषामशिपिृन्  गरुून् शिवसमरशिन्ि, अ्यषामपकषामन् श्रद्धषंाम न कुवूशिन्ि। समषामजन सवू्रन 

शिवकृङ्खलषाम दशृ्यिन। अिाः एिषामदकृषामवसथषामयषंाम शिक्षामयषंाम मूल्यबोधशिवषकशिक्षामयषामाः अत्यषामवश्यकिषाम विूिन। 
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मलू्यबोधह्रषामससय कषामरणषामशिन - 

i. पषामश्चषामत्यसंसकृिनाः आशिधक्यम्। 

ii. अत्यषामशिधकषामशिभजषामत्यभषामवाः (High Status)। 

iii. धमषूामन् प्रशिि अवहनलनम।् 

iv. दरूभषामषषामन्िजषूामलयोाः अपव्यवहषामराः। 

v. गुरुजनषामन ्प्रशिि श्रद्धषामहीनिषाम। 

vi. उद्योगहीनिषाम। 

सषामम्प्रशििकशिक्णप्रणषामल्यषंाम नैशििकषाम्यषामशित्मकमूल्यषामनषामं ह्रषामसमशिभलक्ष्य शिक्षामयोगनन प्रोकं् यि ्- "At a time when the need to cultivate a 

sense of moral and social responsibility in the rising generation is paramount, education does not emphasis character 

formation and makes little or no effort to cultivate moral and spiritual values, particularly attitudes and values for a 

democratic and socialistic country". 
5
             

 

शिक्यषाम मलू्यबोधजषामगरणसय उपषामयषामाः –  

                आधुशिनककषामलन शिक्षामजगशिि वैज्ञषामशिनकसय शिवकषामससय कषामलाः इशिि कथ्यिन। पनुाः मषामनवषामाः भोगवषामक्रदप्रवृतनाः आसक्षामाः भवशिन्ि। अयं 

समषामजाः सुखहीनं,कषामशिन्िहीनं, शिवश्रृङ्खलषाममयञ्च अभवि्। परन्िु मषामनवजीवनं सवूजीवनषु श्रनष्ठजीवनम्। 

अिाः असमषामकं जीवनं सुखमयं कषामशिन्िमयं करणीयम,् अथषूामि् भोगवषामक्रदप्रवृतीाः पररत्यज्य जीवननषु सच्चरर्रन-सहयोग-सद्भषामव-

परोपकषामर-कतूव्यशिनष्ठिषाम-सनवषामक्रदभषामवनषामनषंाम शिवकषामसाः करणीयाः।                                                                                                              

अिाः शिक्षामसंसथषामसु नैशििकषाम्यषामशित्मकषामर्थथक-सषाममषामशिजक-धषामर्थमककषाम्षामयषामाः आवश्यकिषाम अनभूुयिन। कुिाः अनयषाम मूल्ययकु्शिक्यषाम 

समषामजनशिनवसन्िाः जनषामनषंाम मूल्यबोधसय वधूनं भवशिि। 

 

सत्चरर्रनसय शिनमषामणूम् -   

सत्चरर्रनशिनमषूामणषामय मूल्यशिक्षाम आवश्यकी, सत्चरर्रनमनव व्यक्न ाः जीवनसय सफलिषामशिवफलियोाः सूचकमशिसि। व्यक्न ाः भषामग्यशिनमषूामण ं

िसय उतमचरर्रननण आव सञ्जषामयिन। अिाः यक्रद वय ं मषामनवं सफलव्यशिक्त्वनन, उतमनषामगररकत्वनन, आदकूनषामगररकत्वनन, समषामजसय 

उपयोशिगसदसयरूपनण शिनमषूामिुशिमच्छषाममाः, िर्थह िसय सत्चरर्रनसय शिनमषूामणम् अत्यषामवश्यकं विूिन। सत्चरर्रनशिभाः, महषामनपुरुषैाः च सह यन 

गच्छशिन्ि, शिमलशिन्ि िनषषंाम सवेषषंाम उन्नशििाः भवशिि। अिाः शिवष्णुकमषूाममहोदयनन उक्म ् यि ् -                                                                                                         

    ―महषामजनसय सम्पकूाः कसय न उन्नशििदषामयकाः। 

पद्यप्रनशिसथिं िोयं धतन मकु्षामफलशिश्रयम्।―6
 

सदषामचषामराः -                                                                                                                  

       "सि् - आचषामराः सदषामचषामराः"। सवूदषाम सदषामचषामरनण अभ्यषामसनन अशििसषामधषामरणमषामनवमशिप आदकमूषामनवन उतीणूाः भवशिि। यथषाम नरनन्रनषामथदताः 

सदषामचषामरपषामलननन सवषामशिमशिववनकषामन्दरूपनण पररवशितिाः जषामिाः। यिाः सद्गुणैाः सदषामचषामरैश्च भगवद्प्रषामशिताः आदकूमषामनवगणुसमशिन्विाः 

सषाममषामशिजकश्च भवशिि। अिाः मनुनषाम उक्म्-    "आचषामराः परमो धमूाः"।7
 

 

उतमगणुसम्पन्नषामाः भवनयाुः –  

उपशिनषक्रद गुणस्त्रयं शिवद्यिन। यथषाम – सत्त्यरजसिमश्चनशिि। एिनष ुगुणनषु रजसिमगणुप्रधषामनन आसुरन जीवन दम्भाः, दपूाः, िोधाः, शिनषु्ठरिषाम, 

अज्ञषामनषामक्रद, असद्गणुषामाः सविाः प्रकषामशिकिषामाः भवशिन्ि। अधुनषाम समषामजन एिषामदकृगुणसम्पन्नषामाः जनषामाः सवू्रन शिवरषामजन्िन। अननन कषामरणनन शिवश्वन सवेषु 

दनकनषु सवू्रन अहहसषाम, शिवश्रृङ्खलषाम कषामशिन्िहीनिषाम दरीदशृ्यिन। 

 अिाः श्रीकृष्णनन उक्म् -   

  ―दम्भो दपोऽशििमषामनश्च िोधाः पषामरुष्यमनव च। 

            अज्ञषामनं चषामशिभजषामिसय पषामथू सम्पदमषामसुरीम्।।―8
 

  परन्िु दैवप्रकृशििसम्पन्नन मनुष्यन सत्त्वगुणसय प्रषामधषामन्यनन ज्ञषामनं, दयषाम, सवषाम्यषामय,ं दषामनं, कषामशिन्ि, अहहसषाम, सत्यम्, अिोधाः, त्यषामगाः, 

अपैकुनं, ्मषाम, कौचं, अरोहाः, अचषामपलञ्च इत्यषामक्रदनषामं षहववकशििाः कुभगुणषामाः शिवकसशिन्ि। अिाः श्रीभगवषामनुवषामच -     

―अभयं सत्त्वसंकुशिद्धज्ञषूामनयोगव्यवशिसथशििाः। 

 दषामनं दमश्च यज्ञश्च सवषाम्यषामयसिप आजूवम्।।9 

अहहसषाम सत्यमिोधसत्यषामगाः कषामशिन्िरपैकनुम्। 

दयषामभूिनष्वलोलुप्त्वं मषामदवंू ह्रीरचषामपलम्।।10
  

                                                             
5
 .Educational commission 1964-66 

6
. (पञ्चिन््रन-3/60)  

 
7
 . मनुसमृशििाः 1/108) 

8
 . श्रीमद्भगवद्गीिषाम - 16/4 

9
 . श्रीमद्भगवद्गीिषाम - 16/1 
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िनजाः ्मषाम धृशििाः कौचमरोहो नषामशििमषामशिनिषाम। 

     भवशिन्ि सम्पदं दैवीमशिभजषामिसय भषामरि।।―11
  

एिषामदकृगणुसम्पन्नषामाः जनषामाः समषामजसंसकषामरनण आदकूकषामशिन्िमयसमषामजं शिनमषूामशिन्ि। 

 

समुशिचिमलू्यषामनषाम ंसमषामवनकाः –  

सम्प्रशििाः पषामश्चषामत्यदनकसय समषामजन नैशििकशिक्षामयषामाः अभषामवसय कषामरणषामि् बहवाः दोषषामाः समुत्पन्नषामाः। अिाः ि्रनत्यषामनषाम ं महिषाम ं

शिवचषामरकषामणषामम् इयमनव धषामरणषाम सञ्जषामिषाम यि् नैशििकशिक्षामयषाम छषाम्रननषु उशिचिमूल्यषामनषामं समषामवनकाः अशिनवषामयूाः अशिसि। अिाः िनषषामम ्उन्मूलनषामथ ं

पषामश्चषामत्यशिवचषामरकषामणषामं धषामरणषामनषाममनुसषामरम् अ्रनषामशिप कषामयूकरणम् अत्यषामवश्यकं विूिन। 

 

पषामठिमन मलू्यशिक्षामयषामाः अन्िाःकरणम ्– 

सषामम्प्रशििककषामलाः वैज्ञषामशिनकसय मनोवैज्ञषामशिनकसम च शिवकषामससय कषामलाः इशिि कथ्यिन। पूरषामकषामलन "शिवद्यषाम ददषामशिि शिवनयम"् इशिि 

धनयवषामक्यमषामसीि्। परन्िु आधुशिनककषामलन छषाम्रनषामाः शिवद्यषंाम प्रषामप्यषामशिप अशिवनयभषामवं प्रदकूयशिन्ि। अिाः एिषामदकृषामवसथषंाम दरूीकरणषामय 

मूल्यबोधशिवषयकशिक्षामयषामाः अपन्िन। परन्िु अधनुषाम शिवद्यषामलयन, महषामशिवद्यषामलयन, शिवश्वशिवद्यषामलयन मूल्यबोधशिक्षामयषामाः महत्वं न दीयिन। एिदथ ं

छषाम्रनषामाः शिवकृङ्खशिलिषामाः भवशिन्ि। भोगवषामक्रदप्रवृहत पररत्यज्य जीवननषु सच्चरर्रन-सहयोग-सद्भषामव-परोपकषामर-नैशििकिषाम-श्रद्धषाम-आ्यषामशित्मकिषाम-

कतूव्यशिनष्ठिषाम-सनवषामक्रदभषामवनषामनषंाम शिवकषामसाः करणीयाः, यनन बषामलकषामाः बषामशिलकषामश्च आन्िररक-बषामहयपररशिसथशििष ु समषामयोजनं किुं पषामरयशिन्ि। 

एिदथं शिक्षाम्न्रननषु मलू्यबोधशिक्षामयषामाः आवश्यकिषाम अनुभूयिन। अिाः प्रषामथशिमकशिवद्यषामलयषामि् शिवश्वशिवद्यषामलपयून्िं नैशििकषाम्यषामशित्मक-

सषाममषामशिजकमूल्यसम्बशिन्धिं शिवषय ंनीशििकथषामाःच पषामठिमन भवनयुाः। 

 

मलू्यशिक्षामयषामं शिक्कसय अवदषामनम् – 

            छषाम्रनषामणषाममुपरर शिक्कसय व्यशिक्गिप्रभषामवं शिवनषाम शिक्णप्रक्रियषाम सफलषाम न भवशिि। उपयुक्व्यवहषामरप्रदकनूषामय छषाम्रनषामणषाममन्िाःकरण ं

प्रशिि मूल्यषामधषामररिषाम शिक्षाम प्रनषणीयषाम। एित्कषामयं कन वलम्यषामपक एव सम्पषामद्य छषाम्रनषामणषाममषामन्िररकशिवकषामसन महत्वपूणूभूशिमकषंाम सवीकरोशिि। 

शिजज्ञषामसूनषामं छषाम्रनषामणषामं समसयषंाम दरूीकृत्य िषामन् सन्मषामगे पररचषामलयशिन्ि अ्यषामपकषामाः। यथोक्म ्-               "The school is a gardens the 

pupil is a teacher plant and the teacher is a careful gardener."
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वषामरिकषामयषामाः र्काः यथषाम सवसनवयषाम प्रयषामसनन पररश्रमनण च ्रुवृ्षामन् शिवकशिसिषामन्, पुशिष्पिषामन्, प्रसफुरििषामन ् च करोशिि िद्वि ्

अ्यषामपकाः प्रषामर्थथियकसाः छषाम्रनषामन् ज्ञषामनषामनन्दनन अमिृीकरोशिि, छषाम्रनषामणषामं जीवनोन्नशििञ्च सषामधयशिि। आदकषूाम्यषामपकषामनषामम् आदकेण छषाम्रनषामाः 

प्रभषामशिविषामाः भूत्वषाम सवलक्ष्य ंशिनधषूामरयशिन्ि, िसय लक्ष्यसय पूिूयन आत्मषामनं शिनयोजयशिन्ि च। 

 

शिनष्कषाूः - 

       मषामनवनषु मषामनवीयमूल्यषामनषाम ंजषामगरणषामय नैशििकचषामररशि्रनकषाम्यषामशित्मक-सषाममषामशिजकमूल्यषामशिन यथषाम उपकुवूशिन्ि िथैव शिवद्यषामलयन अशिप छषाम्रनषामणषाम ं

मूल्यशिवकषामसन उपकषामरकं भवशिि। मूल्यशिक्षंाम प्रषामप्य छषाम्रनषामाः यशिसमन् दनकन यदषामचषामराः परम्परषामिमषामदयाः इशिि शिनयममनुसृत्य िन िथषाम आचरशिन्ि। 

परन्िु यनषषंाम शिवद्यषाम, िपाः, दषामनं, ज्ञषामनं, कीलं, गणुाः, धमूाः शिवषयन सम्यक् ज्ञषामनं नषामशिसि िन मनुष्यभूत्वषामऽशिप समषामजन वनसय पकुवि् शिवचरशिन्ि। यथषाम 

-                                                                                                                            

                         ―यनषषंाम न शिवद्यषाम न िपो न दषामनं, ज्ञषामनं न कीलं न गुणो न धमूाः। 

                           िन मत्यूलोकन  भुशिव भषामरभूिषाम, मनुष्यरूपनण मगृषामश्चरशिन्ि।।13
― 

सत्य ंशिकवं सुन्दरम ्इत्युच्चषामदकषूामनषामं प्रषामशिताः एव जीवनसय मूललक्ष्यम्। जीवनसय श्रनष्ठत्वम ्अननन लभ्यिन। मूल्यशिक्षामयषामाः मषाम्यमनन शिह 

समुशिचिमूल्यषामनषामं शिवकषामसं कृत्वषाम सवजीवनं पररपूणं कतंु कक्यिन। अिाः शिक्षामयषंाम मूल्यशिक्षामयषामाः महत्त्वपूणं सथषामनं विूिन। 

 

सन्दभगू्रन्थसचूी – 

1) सुभषामशिषि िरशिङ्गणी—मुल्करषामज कमषूाम, शिवद्यषामशिनशिध प्रकषामकन,डी-10/1061, खजूरी खषामस, क्रदल्ली-110094, 2001. 

2) श्रीमद्भगवद्गीिषाम यथषामयथ—अनुवषामदक – श्रीमि ्भशिक्चषामरु सवषाममी, भशिक्वनदषामन्ि वुक ट्रषामसि, श्रीमषामयषामपुर, नदीयषाम, पशिश्चमबङ्ग-

741313. 

3) मषामनवषामशिधकषामरोपनिमूल्यशिक्षाम – डॉ. लक्ष्मीधर पण्डषाम, Teerataranga Publication,Bhubaneswar-24. 

4) The Taittiriya Upnisad—A.M.Sastry, Bharatiya Kala Prakashan,3421-A, IInd Floor, Narang colony, Tri 

Nagar,Delhi-110035, 2004. 

5) मनुसमृशििाः—डॉ. उर्थमलषाम रुसिगी, जन.पी.पशिब्लहकग हषामउस, 27/28, कशिक्नगर, क्रदल्ली-110007, 2005.  

6) कोधशिनबन्धसषामराः—रषामशिियसंसकृिशिवद्यषामपीठम्, मुरकाः षु्टडनण्िअफ्सि्, शििरुपशििाः, आन्रप्रदनकाः, 2010. 

 

                                                                                                                                                                                                                            
10

 . श्रीमद्भगवद्गीिषाम - 16/2 
11

 . श्रीमद्भगवद्गीिषाम - 16/3 
12

 . Frobel 
13

 . चषामणक्यनीशििकिक - 13 


